Hyvinvointi ja osallisuus

Valtakunnallinen lukiokoulutuksen laatustrategia
Taso 1: Valtakunnan taso, lainsdadanto

Liikunnallisen eldmantavan edistdminen lukion arjessa vahentaa paikallaan oloa ja stressin

kokemuksia seka edistaa oppimista.

Taso 2: Verkoston muotoilema laatuvaittama

Pedagogiset ratkaisut tukevat liikunnallista
elamantapaa.

Lukiokoulutuksen laatustrategian mukainen
arviointiasteikko

RAKENTEIDEN LAATU
Taso 3: Arvioitavat kaytanteet

Puuttuva
taso

Alkava
taso

Kehittyva
taso

Edistynyt
taso

Strategiat ja toiminnan suunnittelu

Lukuvuosisuunnitelmaan on kirjattu tavoite tukea
liilkkunnallista elamantapaa pedagogisin keinoin.

Opetusjarjestelyt suunnitellaan liikuntaa edistaviksi.

Taloudelliset resurssit

Oppilaitoksen liikkunnan opintojaksojen tarjonta on
monipuolinen.

TOIMINNAN LAATU
Taso 3: Arvioitavat kaytanteet

Puuttuva
taso

Alkava
taso

Kehittyva
taso

Edistynyt
taso

Oppitunnilla on mahdollisuus liikkua.

Opetusta tauotetaan lilkunnallisesti.

Valitunneilla on mahdollisuus valituntiliikuntaan.

Oppilaitoksessa jarjestetaan lilkkunnallisia tapahtumia.

OPETUSSUUNNITELMAN TOTEUTTAMINEN
Taso 3: Tietolahteet

Puuttuva
taso

Alkava
taso

Kehittyva
taso

Edistynyt
taso

Valtakunnallinen tiedonkeruu

Kouluterveyskysely: liikunta ja nukkuminen

TEAviisari: yhteiset kdytannot, muut ydintoiminnat

Paikalliset tunnusluvut

Tapahtumien ja valituntiliikuntavalineiden maara




